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F1 - Einfiihrung in die Evolutionspadagogik®
Kindern mit Lern- und Verhaltensblockaden im Kindergarten und in der Schule helfen

Zielgruppe: Erzieher/innen, Kinderpfleger/innen, Pddagogen, Therapeuten, Tagesmiitter

Inhalte:
e Theoretische Einfiihrung in die Evolutionspdadagogik® und deren Anwendungsgebiete
e Neue Sichtweisen erlernen, um das Verhalten der Kinder zu verstehen
e Praktische Umsetzung der Ubungen fiir Kinder
e Selbsterfahrung durch angeleitete Anwendung der Methode

Das Ziel dieser Fortbildung:

Dieses Seminar scharft lhren Blick fiir die kindlichen Verhaltensweisen und
Entwicklungsprozesse. Sie lernen Blockaden bei Kindern zu erkennen, einzuschatzen und
durch Ubungen positiv und gezielt zu beeinflussen. Sie bekommen ein Ubungsrepertoire, das
Sie im Alltag und in der Arbeit mit Kindern anwenden kénnen.

Die Selbsterfahrung dient zum tieferen Verstandnis der Methode.

Zur Methode:

Die Evolutionspaddagogik ist eine Kombination aus Neurologie (Gehirnvernetzung),
Kinesiologie (Blockaden aufspilren) und das Gehirnstufenmodell (Wahrnehmungs- und
Verhaltensstufen).

Die Grundlage basiert auf Erkenntnissen der Gehirnforschung, die zunehmend den
Zusammenhang zwischen Bewegung, Verhalten und Lernen anerkennen.

Blockaden in der kindlichen und eigenen Entwicklung kénnen unter anderem durch
Stresserlebnisse entstehen. Sie zeigen sich durch Verhaltensauffalligkeiten und
Lernschwierigkeiten. Letztere sind haufig schon im Kindergarten erkennbar.

Zeitrahmen / Kosten:
1 oder 2 Tage, jeweils 9.00 bis 16.30 Uhr
600 €/ pro Tag, Geblihr pro Gruppe (max. 16 Personen) inkl. umfangreiche Unterlagen
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