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F3 – Fit für die Schule - Schulfähigkeit erkennen und fördern 
Sicheres Einschätzen und spielerische Fördermöglichkeiten in der Vorschule 

 

Zielgruppe: Erzieher(innen), Kinderpfleger(innen), Pädagogen, Therapeuten, Tagesmütter  

 

Inhalte: 

 Die verschiedenen Wahrnehmungsbereiche und deren 
Zusammenhang mit Schulfähigkeiten 

 Was sollte ein Vorschulkind können – Vorläuferfähigkeiten für 
das Lernen in der Schule 

 Fördermöglichkeiten von Vorschulkindern 

 Einschätzungsbogen zu allen Bereichen  

 

Das Ziel dieser Fortbildung:  

Das Vorschulprogramm ist in den meisten Kindergärten ein fester und sinnvoller Bestandteil 

der Förderung von Kindern – speziell in Hinblick auf die wachsenden Anforderungen in der 

Schule.  

Die Fortbildung soll den Erziehern und Therapeuten die Möglichkeit geben, ihren Blick für 

die Fähigkeiten und evtl. Schwierigkeiten des Vorschulkindes zu erweitern und sicherer in 

der Einschätzung der Schulfähigkeit zu werden. Sie erhalten viele Ideen, wie Sie die Kinder 

im Vorschuljahr fördern können und ein Bewusstsein darüber, was Sie bereits alles tun. 

Wichtig bleiben bei der Vorschulförderung der Spaß und das spielerische Lernen für die 

Kinder. 

Die Fortbildung vermittelt einen theoretischen Hintergrund zu den jeweiligen 

Vorschulfähigkeiten und gibt viele praktische Anregungen, Spielideen und Materialien zur 

Vorschulförderung und Unterstützung des Vorschulkindes. Gut vorbereitet und mit 

Selbstbewusstsein kann dann die Schule losgehen … 

Zeitrahmen / Kosten:  
2 Tage, jeweils 9.00 bis 16.30 Uhr 
600 € / pro Tag 
Gebühr pro Gruppe (max. 16 Personen) inkl. umfangreiche Unterlagen  
 
Info und Anmeldung: 
Praxis für Ergotherapie und Coaching 
www.ergotherapie-coaching.eu / info@ergotherapie-coaching.eu  / Tel. 08061-346002 0 
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